
   

Wir helfen 

  beim Ernten

Für die Lebensmittelverteilstellen in Bielefeld:

Erntehelfer:innen  

und Obst & Gemüse 

zum Ernten gesucht!

      fü
r Dich, für mich,  

         
       f

ür Andere, die es        

    noch mehr brauchen!



Sie haben Obst oder Gemüse zum Ernten und 
zum Spenden?

Dann nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf: 
Telefon: ( 05 21 ) 299 79 23
melden@solidar-ernte.de
Wir brauchen ehrenamtliche Helfer:innen, die 
Zeit haben, um als Solidaritäter:innen für einen 
guten Zweck zu ernten oder die Ernte zu ver-
arbeiten.

Ausführliche Informationen finden Sie auf:: 
www.solidar-ernte.de

Helfen Sie bei der SolidarErnte:

	 Bitte anrufen oder mailen:  

			   • Erntehilfe anbieten  

			   • Erntemöglichkeit melden 

Die ehrenamtlichen Solidaritäter:innen der 
Stiftung Solidarität kommen, um Ihnen bei 
der Ernte zu helfen. Wir hoffen, dafür einen 
großen Teil als Spende zu erhalten. Das Obst 
und Gemüse der Ernte wird direkt bei den 
sieben Lebensmittelverteilstellen der Arbeits-
gemeinschaft Lebensmitteltisch Bielefeld 
abgegeben für Menschen, die es wirklich brau-
chen. Was übrig bleibt, wird zu Fruchtaufstrich, 
Saft, Dörrobst oder Eingemachtem für die 
Winterzeit verarbeitet.

GESUCHT:
Obst & Gemüse & Erntehelfer:innen
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